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                   你們這小信的人哪         06/29/2008 
                         MCCC                  尹道先 

起應經文：來 11:1-6節 
弟兄姊妹主日平安，很高興再一次來到弟兄姊妹中間。如果神許可，我準備用三次

機會和弟兄姊妹一起來思想和學習主耶穌關于信心對我們的教導。通過去年我們對

羅馬書的學習，我們知道基督徒不但是因信稱義，也是因信操練成聖，所以信心是

特別的重要。不但在書信中，使徒們對信心有許多寶貴的教導；在福音書中，為我

們信心創始成終的耶穌，也有豐富的、寶貴的教導。實際上許多使徒的教導，是直

接來自耶穌的教導。今天我分享的題目是“你們這小信的人哪”，就是要從當年主耶

穌和門徒的相處、遭遇和教導中，要先從信心的負面，就是從當年門徒多次表現出

來的小信來學習信心的功課。 
禱告： 
今天我想和弟兄姊妹分享三點。 
一、對神信心的重要 
二、耶穌責備門徒的小信 
三、我們應當學習的功課 
 

一、對神信心的重要 
 

要成为基督徒，得着永生第一件要有的东西，最根本、最重要的东西當然就是信心！

我們是因信称义！为什么信这么重要？因为神是灵，不是我们肉眼能看见，肉手能

摸着的。哥林多後書 5:7 说：因为我们行事为人是凭着信心，不是凭着眼见。希伯

来书的作者也说：来 11:1  信就是所望之事的實底，是未見之事的確據。 
来 11:6  人非有信，就不能得神的喜悅；因為到神面前來的人必須信有神，且信祂 
賞賜那尋求他的人。 
我们重生得救以后，信心不是不需要了，而是更重要了！因为主耶稣在马太福音中

告诉我们，我们进的引到永生的门，不是宽门是窄门；要走的路不是大路是小路。 
太 7:13  你們要進窄門。因為引到滅亡，那門是寬的，路是大的，進去的人也多； 
太 7:14  引到永生，那門是窄的，路是小的，找著的人也少。 
并且在这条小路上，我们还要捨己，天天背起自己的十字架来跟随主耶稣。 
路 9:23－24  耶穌又對眾人說：若有人要跟從我，就當捨己，天天背起他的十字架 
             來跟從我。因為，凡要救自己生命的，必喪掉生命；凡為我喪掉生命  
             的，必救了生命。 
容易吗？的确不容易。靠什么？唯独信心！正像保罗在加拉太书中讲的： 
加 2:20  我已經與基督同釘十字架，現在活著的不再是我，乃是基督在我裡面活著;
並且我如今在肉身活著，是因信神的兒子而活；他是愛我，為我捨己。 
这是保罗告诉我们作基督徒的秘诀。我们今天是因信神的兒子而活。 
所以弟兄姊妹们，我们不要把信耶稣仅仅看作是过去重生得救时发生的一个一次性

事件，它同时也是每天发生的事件，信耶稣永遠是现在进行时，只要我们活一天，

就应该是信耶稣的一天，直到親眼見主的那一天。弟兄姊妹，我们上班可以有放假，

上学也可以有放假，但是信耶稣是一天假也不可以放的！ 
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也许我们会想，当年天天肉眼能见耶稣、肉手能摸耶稣、和耶稣同吃同住同劳动三

年之久的使徒，非常幸福，他们不需要信心，因为耶稣就在他们身边。实际上，虽

然他们天天肉眼能见耶稣、肉手能摸耶稣，但是每天耶稣向他们提出的所望之事，

他们每天碰到的未见之事，对他们信心的挑战，其难度之大、要求之高并不亚于我

们今天肉眼不能看见耶稣、肉手不能摸到耶稣的基督徒，甚至可能有过之而无不及，

为什么？因为当时圣灵保惠师还没有赐下来，同時神启示的全备的圣经还没有完成。

所以信心，对当年天天能看见、能摸到主耶稣的门徒，同样是最重要、最基本要学

习的功课。聖經多次記載了主耶穌責備門徒小信，甚至不信，下面我們就來思想主

耶穌的這些責備，從中學習對我們今天跟隨耶穌的門徒的寶貴功課。 
 

二、耶穌責備門徒的小信 
 

四本福音書記載了四次主耶穌用“你們（或你）這小信的人哪”責備門徒。我們先來

看第一次。 
第一次馬太福音 8:23-27 
8:23  耶穌上了船，門徒跟著他。 
8:24  海裡忽然起了暴風，甚至船被波浪掩蓋；耶穌卻睡著了。 
8:25  門徒來叫醒了他，說：「主啊，救我們，我們喪命啦！」 
8:26  耶穌說：「你們這小信的人哪，為什麼膽怯呢？」於是起來，斥責風和海，    
      風和海就大大的平靜了。 
8:27  眾人希奇，說：「這是怎樣的人？連風和海也聽從他了！」 
門徒为什么小信？ 
膽怯   只看环境，對神的主權和祂的大能沒有認識，就必然小信。當時暴風巨浪幾

乎把這條小船淹沒了，在嘈雜的人聲、風浪聲、器械聲和劇烈的顛簸中，你能睡得

著嗎？耶穌居然在這樣的環境中睡著了，并且是沉睡不醒，是太累了嗎？我想恐怕

是耶穌特地要考驗門徒的信心。雖然當時在船上的安得烈從他以前的老師施洗約翰

那里知道了耶穌是彌賽亞（約 1:35-42）所以來跟隨祂,但是對祂的神性、祂的主權、

祂的大能仍然缺乏認識。第 27 節就說明了門徒當時對耶穌的信心還停留在對人的階

段，所以當罕見的暴風巨浪要吞噬這些老經驗的漁夫時，即使耶穌也在船上，就在

他們身邊，他們還是膽怯驚慌了，小信了。弟兄姊妹，只有當我們對耶穌的信仰是

建筑在祂的神性、祂的主權、祂的大能之上，才會消除膽怯，不至于小信。就算是

船翻了，人被水淹沒了，只要耶穌仍然與我同在，就一切 OK，必能萬事互相效力，

必有祂的美意。 
第二次馬太福音 14:28-33 在五餅二魚的神跡以後，夜裏四更天，耶穌在狂風大浪的

海面上向門徒走去。當門徒知道是耶穌以後， 
 14:28  彼得說：「主，如果是你，請叫我從水面上走到你那裡去。」 
 14:29  耶穌說：「你來吧。」彼得就從船上下去，在水面上走，要到耶穌那裡去； 
 14:30  只因見風甚大，就害怕，將要沉下去，便喊著說：「主啊，救我！」 
 14:31  耶穌趕緊（2112）伸手拉住他，說：「你這小信的人哪，為什麼疑惑呢？」 
 14:32  他們上了船，風就住了。 
 14:33  在船上的人都拜祂，說：「你真是神的兒子了。」 
請我們記得，彼得將要沉下去，不是在他剛從船上下到水中時，而是已經在水面上
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走過了一段，也就是彼得已經經歷過神跡了，體驗到了神的大能以後，并且主耶穌

已經就在面前伸手可及的時候，這是和前面剛講過的第一次彼得在船上的經歷完全

不同的。彼得敢于跳到海裏去，并且在大風大浪的水面上走，表明彼得對耶穌的話“你
來吧”不是只有一點點信心，信心還是蠻大的。如果是我，我想我是不敢跳到海裏去

的，你敢嗎？同船的其他門徒就再沒有一個敢跳下海去的，所以彼得的信心還是很

不簡單的。但是只因見風甚大，就害怕了，往下沉了，大呼救命。主耶穌拉住他以

後，一針見血地指出了彼得害怕的根子就是疑惑。“疑惑”的原文在這里是一個人持

兩個立場、搖擺不定的意思。彼得的疑惑不是由于看不見耶穌，耶穌就在他旁邊，

但是大風大浪也在他旁邊，看看耶穌，也應該看看風浪呀。當他只看著周圍的大風

大浪時，就動搖了他對耶穌的話“你來吧”的信心，不能堅持相信了。剛才講的那一

次彼得在海上面臨滅頂之災時，還有其他門徒與耶穌在一起，并且都是在船上，大

家同舟共濟。這一次卻是彼得獨自一個人，又是站在波濤洶涌的海面上，船也沒有

了，環境不知道要比上一次兇險多少倍。弟兄姊妹，這是耶穌對彼得特別的考驗，

也是特別的恩典。神對我們每個人信心的試煉，不僅會有集體的，也是必須要有個

人的。弟兄姊妹，如果你是彼得，在這樣兇險的環境中，你還能不看環境，單單地

抓住耶穌的應許“你來吧”簡單的一句話，就毫不懷疑堅定地走下去嗎？ 
雅 1:6-8 只要憑著信心求，一點不疑惑；因為那疑惑的人，就像海中的波浪，被風吹

動翻騰。這樣的人不要想從主那裡得什麼。心懷二意的人，在他一切所行的路上都

沒有定見。 
我想耶穌的弟弟雅各在寫這段聖經時，有可能是想到了彼得的這次經歷。所以信心，

不是我们的眼睛能不能看见神或者能不能看見神蹟，甚至經歷神跡的问题；信心，

是我们愿不愿意牢牢地抓住神的話，不論環境如何兇險始終堅定地相信神的話不會

錯，對神的話永不動搖，此外再沒有第二個立場，決不心懷二意，因為出于神的話

沒有一句不帶能力的(路1:37)。 
31 節中說耶穌趕緊伸手拉住彼得，是不是如果耶穌不趕緊的話，彼得就要完蛋了？

當然不是，而是耶穌體恤彼得的軟弱，要消除彼得的害怕。詩篇 46:1-3 節說： 
神是我们的避难所，是我们的力量，是我们在患难中随时的帮助。 
所以，地虽改变，山虽摇动到海心， 
其中的水虽砰訇翻腾，山虽因海涨而战抖，我们也不害怕。（细拉） 
弟兄姊妹，你看神是何等的愛我們，祂是我们在患难中随时的、及時的帮助。 
  

第三次馬太福音 16:5-12  
 16:5  門徒渡到那邊去，忘了帶餅。 
16:6  耶穌對他們說：「你們要謹慎，防備法利賽人和撒都該人的酵。」 

 16:7  門徒彼此議論說：「這是因為我們沒有帶餅吧。」 
 16:8  耶穌看出來，就說：「你們這小信的人，為什麼因為沒有餅彼此議論呢？ 
 16:9  你們還不明白嗎？不記得那五個餅分給五千人、又收拾了多少籃子的零碎 
       嗎？ 
 16:10  也不記得那七個餅分給四千人、又收拾了多少筐子的零碎嗎？ 
 16:11  我對你們說：『要防備法利賽人和撒都該人的酵』，這話不是指著餅說的， 
        你們怎麼不明白呢？」 
 16:12  門徒這才曉得他說的不是叫他們防備餅的酵，乃是防備法利賽人和撒都 
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        該人的教訓。 
弟兄姊妹，当牧师鼓励我们要积极地来上主日学，好好装备自己为主争战时，你們

会不会彼此议论说：这是因为我们没有把手枪、大刀带到主日學来吧。门徒听了耶

稣的教训以后，为什么会产生如此可笑的没有带饼的议论？ 
糊塗  如果灵性幼稚、糊涂、不明白神的話，就必然小信，因為信心是建筑在不但

知道神的話，更是要正確明白神的話的基礎之上的。这才是牧师催逼我们来上主日

学，好好装备为主争战的原因。 
門徒的糊塗不只是不明白耶穌當時說的話，門徒的糊塗，也暴露出他們不明白耶穌

以前行的神蹟的真正意義。不到一年，所有的門徒就都不記得了耶穌兩次分餅幾千

人得飽這麼空前的大神蹟，可能嗎？要是你會都忘記了嗎？耶穌兩次責問門徒的“不

記得”，是要突出耶穌兩次責問門徒的“不明白”。門徒不是记性太壊了，而是因為

門徒对耶稣的大能仍然是小信，對兩次那么大的神蹟竟然毫無領悟，所以擔心這一

次由于他們的疏忽要餓肚子了。弟兄姊妹，神蹟不等于神自己，相信神蹟也不就等

于相信創造神蹟的神，不等于相信神的大能。看過神蹟，甚至行過神蹟不等于就有

了對神的信心。賣耶穌的猶大不僅看過分餅分魚和拉撒路復活的大神蹟，自己還和

其他門徒走遍各鄉行過醫病趕鬼的神蹟，宣傳神國的道，但他卻是滅亡之子，對耶

穌毫無信心甚至出賣耶穌，這是我們的警戒。 
 

第四次路加福音 12:22-34 
 12:22  耶穌又對門徒說：「所以我告訴你們，不要為生命憂慮吃什麼，為身體憂 
        慮穿什麼； 
 12:23  因為生命勝於飲食，身體勝於衣裳。 
 12:24  你想烏鴉，也不種也不收，又沒有倉又沒有庫，神尚且養活他。你們比 
        飛鳥是何等的貴重呢！ 
 12:25  你們那一個能用思慮使壽數多加一刻呢（或作：使身量多加一肘呢）？ 
 12:26  這最小的事，你們尚且不能做，為什麼還憂慮其餘的事呢？ 
 12:27  你想百合花怎麼長起來；他也不勞苦，也不紡線。然而我告訴你們，就 
        是所羅門極榮華的時候，他所穿戴的，還不如這花一朵呢！ 
 12:28  你們這小信的人哪，野地裡的草今天還在，明天就丟在爐裡，神還給他 
        這樣的妝飾，何況你們呢！ 
 12:29  你們不要求吃什麼，喝什麼，也不要掛心； 
 12:30  這都是外邦人所求的。你們必須用這些東西，你們的父是知道的。 
 12:31  你們只要求他的國，這些東西就必加給你們了。 
 12:32  你們這小群，不要懼怕，因為你們的父樂意把國賜給你們。 
 12:33  你們要變賣所有的賙濟人，為自己預備永不壞的錢囊，用不盡的財寶在天

上，就是賊不能近、蟲不能蛀的地方。 
 12:34  因為，你們的財寶在那裡，你們的心也在那裡。」 
为什么主耶穌責備門徒小信？因為他們 
憂慮 為吃為穿為明天憂慮自然小信。前面三次是在突發事件中表現出來的小信，在

耶穌的這段教訓中，卻是針對我們在日常生活中時時刻刻表現出來的小信。 
胆怯、疑惑、糊涂、憂慮，弟兄姊妹，这是不是也是我们今天小信的寫照？圣经把

它们记载下来、流传下来，是要作为一面镜子，让我们常常对照、反省，得到教益。 



5（9/14/2008） 

三、我們應當學習的功課 
1、不要膽怯——要牢記大能的神的同在 
約一 4:4 小子們哪，你們是屬神的，并且勝了他們；因為那在你們裏面的，比那在

世界上的更大。 
弟兄姊妹，我們常說神的同在，也信神的同在，但是祂的同在對你來說是千真萬確

的還是自己的心理作用？是能夠常常有把握向人作見證的還是人云亦云、自我安

慰？這是我們人人需要常常問自己的問題。當年耶穌的肉身與門徒同在時，門徒尚

且膽怯小信；何況今天我們見不到、摸不著耶穌的人，如果不能絕對肯定神在我們

里面與我們時時同在，我們就必然會膽怯小信。只有當我們對神的同在有絕對的把

握，即使沉入驚濤駭浪裏，或者被扔在烈火的窯中，都不會膽怯小信。 
 

2、不要疑惑——要抓住信實的神的話語 
提後 2:13 我們縱然失信，祂仍是可信的，因為祂不能背乎自己。 
林後 1:20 神的應許，不論有多少，在基督都是是的，所以藉著祂也都是實在的，叫

神因我們的榮耀。 
弟兄姊妹，你今天有沒有讀神的話？你心中存了多少神的應許？神的話對你來說是

至高無上的權威命令，絕對正確的真理，還是和其他人的話，或者你自己的想法平

起平坐的選擇之一？需要的時候才去參考一下？甚至要用你的理性來鑒定神的話？

請我們記住，相信神的話就是相信神自己，就是真信心。“祂不能背乎自己”（提後

2:13）是什么意思？就是祂不能背乎祂說過的話，神不會像人失言、食言，祂的話

永遠安定在天，永遠有效。所以我們首先要多多地讀神的話、熟悉神的話、背神的

話、晝夜思想神的話，成為一個被神的話充滿的人，這樣才有可能當試煉來到時緊

緊抓住神的話，不疑惑動搖。 

請問，彼得能夠在水面上行走，是因為水面變成了玻璃或者硬塑膠來承載彼得的重

量，還是彼得失重了？我想恐怕是失重了，彼得對耶穌話的信心，挪去了他的重量。

弟兄姊妹當我們抓住神的應許、神的話的時候，神的應許、神的話就帶走我們的一

切重擔，不論是個人的、家庭的、教會的，都會挪去，讓我們在這個狂風大浪的世

界中安然行走。什麼時候對神的話疑惑、小信，什麼時候重擔就又回來，我們就會

像彼得那樣要沉入狂風大浪中了。 
 

我們不但要抓住神的話，還要明白神的話， 

3、不要糊塗——要明白真理的神的話語 
弗 5:17 不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。  
約 8:32 你們必曉得真理，真理必叫你們得以自由。 
弟兄姊妹，你今天上主日學了嗎？你每一周花多少時間來思考、鑽研神的話，向神

禱告、默想？又花多少時間和弟兄姊妹分享、探討神的話，或者閱讀屬靈書籍？你

是不是牢牢地扎根在神的真道上？最後一點 
 

4、不要憂慮——要感謝顧念的神的厚恩 
彼前 5:7 你們要將一切的憂慮卸給神，因為祂顧念你們。 
弟兄姊妹，從大自然中美麗的的一花一鳥，到我們的日用飲食、平安喜樂，哪一樣

不是神的厚恩？你有沒有為著神每一天對你的顧念、對你豐富的供應而感恩？你有
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沒有為祂豐盛的恩典而多多地求祂的國、祂的義？ 
在路加福音 12:22-34 主耶穌這段教訓中最重要和最寶貴的一點，就是這一段最後一

節聖經 
路 12:34  因為，你們的財寶在那裡，你們的心也在那裡。 
這是耶穌的總結，深刻地指出了憂慮背後的根子，同時也是胆怯、疑惑、糊塗的根

子：那就是因為我們的心出了問題，我們的心不正。我們在努力積攢財寶在地上，

我們的心在地上，所以我們在地上的心就常常被地上的事引起地上的胆怯、疑惑、

糊塗、憂慮。因為胆怯、疑惑、糊塗、憂慮都不是天上的東西，不是屬天生命的特

性。箴言教導我們 
4:23  你要切切保守你的心，勝過保守一切，因為一生的果效是由心發出。 
歌羅西書3:1-4也教導我們  
3:1 所以，你們若真與基督一同復活,就當求在上面的事；那裡有基督坐在神的右邊。

3:2  你們要思念上面的事，不要思念地上的事。 
3:3  因為你們已經死了，你們的生命與基督一同藏在神裡面。 
3:4  基督是我們的生命，他顯現的時候，你們也要與他一同顯現在榮耀裡。 
弟兄姊妹，讓我們遵行神兒子的命令思念天上的事，積攢財寶在天上，這就是保羅

說的是因信神的兒子而活，就必能得到神賜的信心，消除一切從地上來的胆怯、疑

惑、糊塗、憂慮。 
 

據說在初期教會被殘酷迫害的時期，有一次羅馬皇帝和他手下的人討論，怎樣可以

讓一位著名的有影響的基督徒放棄他對耶穌的信仰。皇帝建議用酷刑，手下的人說，

這個辦法對他無效，因為他巴不得為他的主受苦、被迫害，他不會膽怯的。皇帝說，

那我就把他長期單獨地關在地牢中，讓他與人世隔絕不見天日。手下的人說，這更

行不通了，他最高興的事就是和他的主耶穌獨處，當他和他的主耶穌獨處時，他不

會憂慮，他不會糊塗，他也不會疑惑動搖。 
弟兄姊妹，對神的信心不是一天就能建立起來的，對神的信心也不是靠一時的沖動、

一次的立志能夠持久的。小信，也不是聽一次講道，參加一次培靈會或者三天禁食

禱告就能完全除去。這些都是很好的，但是是不夠的。這些擺在我們前面的見證人

對神堅定的信心，是他們長期思念上面的事，天天積攢財寶在天上的自然結果，因

為他們的心在天上，天天時時與耶穌在一起，就不會被地上的事引起胆怯、疑惑、

糊塗、憂慮。聖經中僅有的兩位未經死亡被神接走的聖徒之一以諾，希伯來書說是

因著信，被接去。 
   11:5  以諾因著信，被接去，不至於見死，人也找不著他，因為神已經把他接去 
         了；只是他被接去以先，已經得了神喜悅他的明證。 
   11:6  人非有信，就不能得神的喜悅；因為到神面前來的人必須信有神，且信他 
         賞賜那尋求他的人。 
以諾是因著信，被接去。請我們注意，希伯來書的著者特別強調以諾的信是得了神

喜悅他的明證的信，而不是空洞的、形式的、口頭的信，更不是虛假的信。怎樣的

明證？在希伯來書中沒有講，但是我們卻不難在創世記中找到。 
創世紀第五章中，在一系列簡單的家譜中，對以諾專門用了 4 節經文記載他的事跡： 
5:21  以諾活到六十五歲，生了瑪土撒拉。5:22  以諾生瑪土撒拉之後，與神同行三

百年，並且生兒養女。5:23  以諾共活了三百六十五歲。 



5:24  以諾與神同行，神將他取去，他就不在世了。 
所以以諾從 65 歲開始，與神同行三百年之久，不是一天兩天，不是一年兩年，也不

是十年二十年，而是三百年，是一生之久，天天與神同行。如果這個還不是信心的

明證，什麼才是明證？弟兄姊妹，真信心必定要也必定會落實到與神同行，因為離

開了神，還有什麼信心可言？以諾與神的關系是天天與神同行天天信，何等美好的

信心生活！這也就是保羅在 
加 2:20 我已經與基督同釘十字架，現在活著的不再是我，乃是基督在我裡面活著； 
        並且我如今在肉身活著，是因信神的兒子而活；他是愛我，為我捨己。 
講的天天與基督同活天天信的信心生活，弟兄姊妹我們呢？讓我們學習眾先聖們，

天天出代價對付自己的老我，在和弟兄姊妹相處中，在和家人朋友相處中，效法基

督天天背起自己的十字架與神同行。 
 

約翰·衛斯理( John Wesley)的母親 Susanna Wesley 曾經說過：There are two things to 
do about the gospel——believe it and behave it. 福音有兩個要求——信它和行它。 
我們要先信它，才能行出它；而我們行出它，才是真信它。說的也是同一個意思。 
 

我有沒有扎根真道？我的財寶積攢在哪裏？我的心在哪裏？我有沒有天天與神同

行、與主同活、天天信神的兒子？ 
扎根真道和與神同行、與主同活這兩方面不是孤立的，扎根真道也就是在與神同行、

與主同活，因為神就在祂的話語中，扎根越深也必然愛主越深。反過來也是同樣的，

當我們與主的親密關系日日提升時，也就必然更加渴慕神寶貴的話語，會如饑似渴

地去讀、去思想、去明白、去遵行神的話，所以這是一個光明的、上升的良性循環。

當我們按照神的教導每天竭力盡上自己的責任時，賜信心的神就會把我們從小信的

人，轉變為大有信心的人。我們一起低頭禱告 
禱告 
大綱             你們這小信的人哪 

      

一、耶穌責備門徒的小信

膽怯

2、馬太福音 14:28-33

1、馬太福音 8:23-27
疑惑

3、馬太福音 16:5-12 糊塗

4、路加福音 12:22-31 憂慮

二、我們應當學習的功課

1、不要膽怯——要牢記大能的神的同在

2、不要疑惑——要抓住信實的神的話語

3、不要糊塗——要明白真理的神的話語

4、不要憂慮——要感謝顧念的神的厚恩

我如今在肉身活著，是因信神的兒子而活。

思念天上的事 積攢財寶在天上  
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